
Vragen? 
Onze professionals beantwoorden ze graag!
Eveline van Geuns: e.vangeuns@ggz-nhn.nl
Lisa Snip: l.snip@ggz-nhn.nl

GGZ NHN Alkmaar, Oude Hoeverweg 10
GGZ NHN Schagen, Piet Ottstraat 2
GGZ NHN Hoorn, Maelsonstraat 1

Meld u aan via email: AanmeldingenOpvoedenASS@ggz-nhn.nl
o.v.v. naam, geboortedatum, woonplaats & aantal kinderen 4-12 jaar

Als u een Autisme Spectrum Stoornis (ASS) heeft, kan opvoeden soms

wat ingewikkelder zijn. Voor volwassenen met ASS die kinderen tussen de

4 en 12 jaar hebben, biedt GGZ NHN de behandelgroep 'Opvoeden als je

zelf autisme hebt'.

In de groep komen diverse opvoedvaardigheden komen aan bod, zoals

gedrag beïnvloeden, communiceren, conflicten oplossen en troosten.

Ook is er aandacht voor de samenwerking met de partner en het verdere

netwerk. 

De cursus bestaat uit 9 groepsbijeenkomsten van 2 uur, 13 korte online

informatiesessies en 7 online registratie/evaluatiesessies. 

GROEP
Opvoeden als je zelf autisme hebt
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